
 

 

 

 

 

 

 

Als zich in een wonde nog een vreemd voorwerp bevindt (glas, metaal, hout, …), dan mag dit niet 

verwijderd worden door de EHBO'er. Elke beweging kan ernstige schade veroorzaken, het 

voorwerp dient door een arts verwijderd te worden. Verwittig zo nodig een ziekenwagen. Enkel 

een oppervlakkig zittende splinter mag verwijderd worden door een EHBO'er.  

EHBO 

 Ontsmet de wonde. Let hierbij op dat de splinter niet dieper in de huid geduwd 

wordt of afbreekt.  

 Indien het uiteinde van de splinter niet zichtbaar is: verwijs het slachtoffer naar 

een arts.  

 Indien het uiteinde van de splinter zichtbaar is:  

o Neem een pincet met fijne puntjes en pak de splinter zo dicht mogelijk bij 

de insteekopening beet.  

o Indien je de splinter niet met een pincet kan grijpen, maak dan eventueel het 

uiteinde van de splinter vrij met een steriele naald, totdat je hem met een 

pincet kan vastgrijpen.  

o Trek de splinter uit de huid in de lengterichting van de splinter.  

o Als de splinter verwijderd is: ontsmet de wonde opnieuw.  

o Dek af met een pleister.  

o Informeer of het slachtoffer in orde is met zijn tetanusvaccinatie.  

Je dient het slachtoffer naar een arts te sturen als de splinter afbreekt,  

de splinter uit glas, metaal of tropische houtsoorten bestaat, de splinter  

in gelaat of oog steekt, ontstekingsverschijnselen optreden of  

het slachtoffer niet in orde is met zijn vaccinatie tegen de klem. 

 

 

 

Deze fiche kan iemands  

leven redden, lees hem 

aandachtig 

Meer informative kan je steeds vinden op: www.hetvlaamsekruis.be 


