Als we de wonde zelf verzorgen, doen we dit in volgende stappen:
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AIRNEENEN

EHBO

Wondverzorging

Deze fiche kan iemands leven

redden, lees hem aandachtig

Voorbereiding

voorbereiden
reinigen
ontsmetten
afdekken
tetanus.

We passen deze technieken toe op een schaafwonde en op een snijwonde.

@HVK

Voorbereiden

Laat het slachtoffer zitten.

Was je handen en droog ze met een zuivere handdoek of papieren doekjes.
Leg het nodige verzorgingsmateriaal klaar:

verzorgingshandschoenen

washandje en vloeibare zee

niet-steriele kompressen (geen watten!)

ontsmettingsmiddel

afdekking

Draag verzorgingshandschoenen om jezelf te beschermen tegen contact met
vreemde lichaamsvloeistoffen.
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Meer informative kan je steeds vinden op: www.hetvlaamsekruis.be



