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Deze fiche kan iemands leven
redden, lees hem aandachtig

Wondpleisters

Dit is een strook kleeflint waarop een wondkussent je is aangebracht.
Men vindt ze in de handel op rol (afknippen volgens breedte) of voorgeknipt (in verschillende
vormen en breedtes).

WANNEER GEBRUIKEN?

e Kleine verwondingen.
e Geen drukkend verband nodig.
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HOE GEBRUIKEN?

o Trek de beschermplastiek van de kleefzijde zonder het wondkussentje aan te raken.
e Kleef de wondpleister op de wonde zodat de volledige wonde bedekt wordt met het
wondkussen.

EEN PLEISTER VOOR DE VINGERTOP

In de handel zijn voorgeknipte pleisters te verkrijgen voor het afdekken van
een vingertop. Deze pleisters kan je echter ook zelf knippen vanaf een rol
wondpleister.
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Knip een stuk pleister van ongeveer 6 cm
P P J Vouw de pleister in tweéen.

lengte van de rol.

Klap de pleister over de vinger
Verwijder de beschermende  en breng devlindervormig

hoogte van de vouw, een afdekking van het klevende ingeknipte pleister aan ter
' hoogte van de vingertop. Kleef

driehoekje uufr tot tegen het eerst ter hoogte van bv. de
wondkussent je. rugzijde van de vinger.

Knip aan beide zijden, ter

gedeelte.
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Kleef ook de andere zijde rond de vinger. De pleister dekt de volledige vingertop af.

Meer informative kan je steeds vinden op: www.hetvlaamsekruis.be



