Deze fiche kan iemands leven
redden, lees hem aandachtig

Rechtstreekse druk
op de wonde

Je kan tijdverlies beperken door met een zuiver
voorwerp rechtstreeks op de wonde te drukken
terwijl het lidmaat in hoogstand gebracht wordt.

Om te drukken kan je gebruik maken van bij voorbeeld
een zuivere zakdoek of keukenhanddoek.
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Om rechtstreeks contact met bloed van het slachtoffer te
vermijden, draag je best verzorgingshandschoenen.

Druk vervolgens de zakdoek of handdoek ter hoogte van
de wonde om de bloeding voorlopig te stelpen.

Intussen kan een ander persoon andere

EHBO-materialen klaarleggen om een drukkend verband
aan te leggen.
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Meer informative kan je steeds vinden op: www.hetvlaamsekruis.be



