
 

 

 

  

 

 

Arbeid 

Arbeid (W = afkomstig van het Engelse woord “Work”) is de energie die je 

gebruikt om een voorwerp te verplaatsen. 

De kracht (F = afkomstig van het Engelse woord “Force”) die je gebruikt en de 

afstand (s) bepalen hoeveel arbeid (W) je moet leveren. 

 

Dus samengevat: 

    Arbeid = kracht  x  afstand 

       W      =     F       x       s 
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